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Пояснительная записка.

Дополнительная образовательная программа «Мастерицы» ориентирована на активное приобщение детей к художественному творчеству и носит образовательный характер. Программа модифицированная, художественной направленности разработана на основе типовых программ и методических разработок. По функциональному предназначению программа является учебно-познавательной.

Актуальность программы - это связь искусства с жизнью человека, его роль в повседневном быту. На данный момент эксклюзивные, оригинальные и неповторимые, выполненные вручную, украшающие интерьер жилища изделия пользуются большим спросом.

 
Приобретение навыков культуры труда обучающихся – одно из основных требований программы кружка "Мастерица". Культура труда проявляется в том, как обучающийся готовит рабочее место, соблюдает порядок на рабочем месте в течение всего занятия, правильно пользуется инструментами с учетом правил безопасности работы ими, экономно и рационально расходует материалы и время при изготовлении изделия, обеспечивает качество выполняемой работы: правильно и точно размечает детали изделия, эстетично оформляет изделие и т.п.  Кружок "Мастерица" имеет большие возможности для воспитания и развития таких личностных качеств ребенка, как ответственность, аккуратность, точность, бережливость, целеустремленность, терпеливость, настойчивость, осознанность, сообразительность, смекалка, ловкость, сноровка, чувство уверенности в своих силах, способность и убежденность в необходимости трудиться. В системе обучения трудовая деятельность является одним из важнейших факторов развития ребенка: нравственного, умственного, эстетического. Именно в трудовой деятельности закладываются основы социально активной личности, проявляющей интерес к трудовой деятельности, уважения к людям труда и другие ценные качества, способствующие усвоению требований жизни и утверждению в ней.

Рукоделие как вид декоративно-прикладное искусство - один из самых важных и древнейших видов искусства.

Произведения декоративно-прикладного искусства обладают художественно-эстетическими свойствами, имея практическое назначение в быту и труде.

Данная программа предполагает изучение различных видов рукоделия: флористика, объемная мягкая игрушка, моделирование из подручных материалов и природного материала, тестопластика.

 На протяжении всей истории человечества народное искусство (рукоделие) было неотъемлемой частью культуры. Рукоделие влияет на формирование художественных вкусов и эстетических норм.

Данная программа способствует саморазвитию и самоопределению ученика в творческой деятельности, что является важным фактором социальной адаптации в современном обществе.

Основная цель программы – всестороннее интеллектуальное и эстетическое развитие учащихся в процессе овладения знаниями, умениями и навыками по изготовлению оригинальных изделий в различной технике декоративно-прикладного искусства

Задачи:

1. Сформировать у учащихся представление о различных видах рукоделия.

2. Развить необходимые практические умения и навыки по выполнению различных видов ручных и машинных работ.

3. Сформировать навыки, обеспечивающие успешное выполнение самостоятельных работ.

4. Развивать индивидуальное творческое воображение и творческие способности.

5. Развивать коммуникативные способности воспитанников.

6. Сформировать у учащихся умения по комплексному использованию знаний по разным предметам.

7. Воспитывать умение работать в группах, чувство коллективизма.

8. Способствовать эстетическому и духовно-нравственному воспитанию средствами декоративно-прикладного искусства.

Программа направлена на:
· Создание условий для развития ребенка;

· Развитие мотивации к познанию и творчеству;

· Обеспечение эмоционального благополучия ребенка;

· Приобщение детей к общечеловеческим ценностям;

Интеллектуальное и духовное развитие личности ребенка.

Формы и режим занятий

Форма обучения очная, групповая.

Режим  занятий 2 раза в неделю по 1 академическому часу, учебные занятия с конкретным видом деятельности составляют 45 мин.
Возраст обучающихся 9-12 лет. 

Состав группы обучающихся 10-15 человек. 

 Члены группы регулярно участвуют в районных выставках устраивают выставки своих поделок для родителей в школе и сельском клубе. 

Методы обучения: объяснительно-иллюстративный, проблемно-поисковый, рассказ, беседа, демонстрация, практическая работа репродуктивного и творческого характера, проектный.

Содержание программы

Дополнительная образовательная программа включает в себя 4 темы. Это флористика, мягкая игрушка, изделия из солёного теста и работа с кожей.
При пошиве мягких игрушек дети знакомятся с технологией их изготовления от подбора материалов до оформления и сборки деталей. При этом они знакомятся с различными видами швов, учатся работать с различными тканями, выкройками; учатся оформлять готовые изделия и знакомятся с различными приёмами стилизации.
Практическая работа построена на постепенном переходе от простых плоских игрушек к более сложным. Ребята первого года обучения выполняют игрушки по готовым выкройкам - лекалам, используя несложные приёмы сглаживания и оформления моделей. С каждой работой прибавляются всё новые элементы, швы, новые виды тканей. Осваиваются новые способы декоративного оформления изделий. Перед детьми второго года обучения ставятся более сложные задачи:
· пошив объёмных игрушек с большим количеством деталей;
· увеличение или уменьшение размера игрушки в несколько раз;
· использование натурального меха;
· разработка новых моделей игрушек.
В процессе занятий дети не только работают с готовыми выкройками, но и учатся изменять выкройку или отдельную её часть, то есть получают отдельные навыки моделирования. Многие из детей затем самостоятельно делают дома игрушки.
На занятиях флористикой дети учатся изготовлению настенных панно, в основном это композиции из засушенных цветов. Такие панно являются замечательными подарками и украшениями в школьном и домашнем интерьере. В процессе работы ребята учатся заготавливать поделочный материал: собирать растения, правильно их сушить; учатся основам композиции, то есть знакомятся с основными законами, которые необходимо соблюдать при составлении панно.
Очень охотно дети работают с солёным тестом. В последнее время солёное тесто стало популярным материалом для лепки: оно очень эластично, легко обрабатывается, изделия из него долговечны, а работа с солёным тестом доставляет детям удовольствие и радость. Кроме того, это очень доступный материал, а настенные панно могут служить прекрасным украшением помещений. На теоретических занятиях дети узнают очень много интересного из истории хлебных изделий, о выпечке фигурных хлебов и декоративных изделий, ведь всё это началось около 5 тысяч лет назад, и изделия из теста - очень древняя традиция. На практических занятиях дети учатся приготавливать солёное тесто, знакомятся со способами его обработки: лепка, вырезание по шаблонам, сушка, обжиг, раскрашивание, глазурование, лакировка. Особое удовольствие доставляет обработка теста подручными средствами. Дети получают большое удовольствие, когда с помощью расчёски, чесноковыжималки, пуговиц, насадок для кулинарного шприца наносят на тесто ажурные узоры, проявляя при этом незаурядную фантазию.
Замечательные подарки и украшения могут быть изготовлены из кусочков кожи: панно, композиции из цветов. Доступность материала (старые сумки, кошельки, обувь, куртки), инструментов, лёгкость в обработке позволяет заняться изготовлением изделий из кожи даже детям. На теоретических занятиях дети познакомятся с историей возникновения этого древнейшего народного искусства, узнают о том, как использовалась кожа в различных странах (одежда, обувь, посуда, украшения). На практических занятиях они осваивают приёмы работы с кожей: разметка и раскрой, термическая обработка, окрашивание и оформление изделий. Сначала дети научатся делать из кожи цветы и простейшие панно из них. Затем попробуют свои силы в изготовлении более сложной работы: плоскостного панно. Работа с кожей требует больше усилий, чем работа с бумагой или тканью, сильнее развивает мышцы рук, массирует активные точки пальцев рук,
улучшая работу всех органов ребёнка, его самочувствие. Специалисты утверждают, что кожа несёт в себе массу положительной энергии, так как это натуральный продукт.

Учебно - тематический план 
	№
	Название темы
	Количество
	Теоретические
	Практические
	Месяц

	п/п
	
	часов
	
	
	

	I
	Подготовка к конкурсу «Осенние фантазии»
	    2
	    -
	   2
	 Сентябрь

	II
	Объёмная мягкая
	
	
	
	

	
	игрушка
	
	
	
	

	
	1. Кукла «Девочка»
	10
	1
	9
	Сентябрь

	
	2. Кукла  «Мальчик»
	8
	1
	7
	Октябрь

	
	
	
	
	
	Ноябрь

	
	
	
	
	
	

	
	Итого:
	20
	2
	18
	

	III
	Работа с шерстью. Валяние 
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	1. Основы валяния.
	1
	1
	-
	Декабрь

	
	Вводное занятие.
	
	
	
	Январь

	
	2. Пробное занятие
	3
	1
	 2
	

	
	3. Панно «Домашний любимец»
	4
	-
	 4
	Февраль

	
	4. Панно «Олимпийский мишка»
	   4
	 -  
	 4 
	

	
	5. Панно «Воробьи»

6. Панно «Букет цветов»
	4

4
	-

-
	4

4
	

	
	Итого:
	20
	2
	18
	

	IV
	Работа с кожей
	
	
	
	

	
	1. Вводное занятие.
	3
	2
	1
	Март

	
	Беседа «Волшебный мир
	
	
	
	

	
	кожи».
	
	
	
	

	
	Подготовка кожи
	
	
	
	

	
	2. Изготовление рамок
	3
	-
	3
	Март

	
	3. Панно «Озорница»
	8
	1
	7
	Апрель

	
	4 Панно «Аксинья»
	10
	1
	9
	Май

	
	Итого:
	24
	4
	20
	

	V.
	Региональный
	
	
	
	

	
	компонент
	
	
	
	

	
	Здоровьесберегающие
	1
	
	1
	

	
	технологии:
	
	
	
	

	
	1) Физкультминутки
	
	
	
	

	
	2) Сбор природных
	2
	
	2•
	

	
	материалов
	
	
	
	

	
	ОБЖ:
	3
	1
	2
	

	
	1) Инструктаж
	
	
	
	

	
	Краеведение:
	
	
	
	

	
	1) Народные промыслы
	2
	1
	1
	

	
	Итого:
	8
	-2
	6
	

	
	Всего за год:
	72
	10
	62
	


Методическое обеспечение дополнительной образовательной программы.
В процессе обучения используются следующие методы: 
объяснительно-иллюстративный, репродуктивный, деятельностный.

Программа предусматривает использование фронтальной, индивидуальной и групповой форм учебной работы обучающихся. Фронтальная форма предусматривает подачу учебного материала всему коллективу обучающихся. Индивидуальная форма предполагает самостоятельную работу обучающихся. Она предполагает оказание такой помощи каждому из них со стороны педагога, которая позволяет, не уменьшая активности обучающегося, содействовать выработке навыков самостоятельной работы. В ходе групповой работы учащимся предоставляется возможность самостоятельно построить свою деятельность на основе принципа взаимозаменяемости, ощутить помощь со стороны друг друга, учесть возможности каждого на конкретном этапе деятельности. Всё это способствует более быстрому и качественному выполнению задания. Групповая работа позволяет выполнить наиболее сложные и масштабные работы с наименьшими материальными затратами, так как каждый обучающийся может научиться конкретному приёму на отдельном образце, который является частью изделия.

В процессе обучения предусматриваются следующие формы учебных занятий: типовое занятие (сочетающее в себе объяснение и практическое упражнение, собеседование, консультация, практическое упражнение под руководством педагога по закреплению определённых навыков, самостоятельное изготовление конкретного изделия. 
Наглядные пособия:           
                                     1. Фотографии изделий из теста, кожи;

2. Иллюстрации с изображением мягких игрушек;

3. Работа учащихся из фонда детского творчества объединения;

4. Выкройки, шаблоны деталей.

Оценивание результатов.
Оценивание результатов происходит индивидуально, обращается внимание на освоение

техники, аккуратность при выполнении задания.

По каждой теме учащийся самостоятельно делает зачётную работу.

Наиболее интересные работы остаются в школе, создавая фонд детского творчества кружка, который затем используется как наглядный материал.

Работы, выполненные учащимися, выставляются для показа на школьных выставках.

Ожидаемые результаты.
К окончанию обучения у воспитанников творческого объединения «Мастерицы» должны быть сформированы следующие умения и навыки:

· самостоятельность в осуществлении подбора материалов;

· освоение приёмов работы с тканью, тестом, кожей;

· самостоятельность создания декоративно-прикладных поделок: игрушек, панно, украшений.

Используемая литература:
1. Кискальт И.
Солёное тесто. - М.: АСТ - ПРЕСС КНИГА, 2003.
2. Кочетова С.
Мягкая игрушка: Игрушки для всех. - М.: Изд-во Эксмо; СПб.: Валерии СПД, 2004.
3. Петухова В.И., Ширшикова Е.Н.
Мягкая игрушка. - М.: Народное творчество, 2005.
4. Скребцова Т.О.
Объёмные картины из кожи. - Ростов н/Д: Феникс, 2006.
5. Столярова А.
Игрушки - подушки. - М.: Издательство «Культура и традиции», 2003.
6. Интернет-ресурсы
